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Underhall

Brilliant Smiles munskélj och tandkrémer ~ medan inga av produkterna innehaller
innehaller aktiva ingredienser som I6ser  skadligt slipmedel. Darfér & munvards-
upp ytliga missfargningar och hindrar att  serien perfekt att anvénda dagligen for att
nya missfargningar faster pa tdnderna.  bibehalla resultatet sa ldnge som mdjligt,
Alla produkter innehaller 1450 PPM fluor, samt for att bidra till god munhélsa.
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Tandblekning

Langt ifran alla har naturligt vita tdnder. Fér manga
av oss har vitheten minskat pa naturlig vdag med
aren, medan andra faktiskt har mindre vita tander
frén borjan. Missfargningar ar oftast ett resultat av
mat, dryck, tobak och annat vi stoppar i munnen,
vars pigment packas in i emaljen och ger tanden en
morkare farg 6ver tid. God munhygien kan sakta ner
processen, men nar pigmenten redan har absorberats
i tanden kan endast tandblekning med vateperox-
id* ta bort dem. Personer med de flesta typer av
missfargningar kan uppna en vitare nyans pa sina
tander med hjélp av Brilliant Smiles tandblekning.
Endast ett behandlingstillfalle &r normalt tillrackligt
for att uppna markbart vitare tander med resultat
som varar i flera ar.

Vad menas med Brilliant Smile-metoden?

“Brilliant Smile-metoden” refererar till ett snabbt
och sékert satt att bleka tander - med hjalp av bade
Brilliant Smiles utrustning och framfér allt Brilliant
Smiles tandblekningsgel. Alla vara produkter &r

Vad &r det som bleker tidnderna?

Vateperoxid ar den vanligaste aktiva ingrediensen i
tandblekningspreparat. *Det finns dven dmnen som
utsondrar vateperoxid (ex. karbamidperoxid) som
fungerar pa liknande sétt. Nar vateperoxid oxideras
frigors fria syreradikaler som bryter ner organiskt
material till koldioxid och vatten. Missfargningarna
som sitter i tdnderna ar till exempel rester fran kaffe,
tobak, mat etc. vilket &r organiska material som bryts
ner. Emaljen &r inte organisk och paverkas darfor inte.

Ar tandblekning farligt?

Brilliant Smiles tandblekning &r helt ofarlig, men det
samma galler dessvérre inte for alla tandbleknings-
metoder. Vateperoxiden i sig bryter ner missfarg-
ningar i tanden utan att skada eller féréndra tandens
emalj, men det som daremot kan skada emaljen ar
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EU-godkanda och pH-neutrala, vilket betyder att du
som kund kan vara helt trygg nér du valjer att bleka
tanderna med Brilliant Smile Sweden.

Saker och effektiv behandling

Brilliant Smile ar den ledande metoden i Sverige
for tandblekning som ger bra resultat utan att kom-
promissa med munhalsan. Patienter som genomgar
en behandling med Brilliant Smile behéver normalt
inte aterkomma for upprepade behandlingar for att
bli nojd. Vid tandblekning med andra metoder ar
biverkningar sa som ilningar och bestaende kans-
lighet mycket vanliga. Lyckligtvis ar biverkningar
mer séllsynta med Brilliant Smiles tandblekning och
ifall de forekommer ar de snabbt évergdende och
ofarliga. Den framsta orsaken till detta ar att vi bara
anvander pH-neutral gel (7) som dessutom innehaller
tillsatser som ateruppbygger emaljen och minimerar
biverkningar. Vid ljusblekning anvands vara preparat
i kombination med valbalanserat plasmaljus, som
ar helt fritt fran skadliga vaglangder.

preparat som inte ar pH-neutrala vilket frater pa
emaljen. Fratningskador &r sméartsamt, ger langva-
riga besvér och mindre hallbara blekningsresultat,
darfor ar alla Brilliant Smiles preparat pH-neutrala.
Dessutom &r vart plasmaljus helt fritt fran cancer-
framkallande UV-stralar och skadliga vaglangder.

Innan behandlingen

For att férsakra sig om att du ar en god kandidat for
blekning ska en undersdkning géras innan tandblek-
ningsbehandlingen pabérjas. De allra flesta &r goda
kandidater for blekning, men har man exempelvis hal,
tandsten eller eventuella skador bor detta atgardas
forst. Undersdkningen genomfors ofta i samband
med tandblekningsbehandlingen, eller maximalt tre
manader innan blekningstillfallet.

Vara behandlingar

Vi erbjuder flera typer av tandblekning, bade fér
hemmabruk och fér behandling pa klinik. Som
patient ar det upp till dig att bestdmma vilken typ
av behandling du ar mest bekvam med. Tandblek-
ning pa klinik ar perfekt for dig som vill se resultat
snabbt utan att behdva géra nagot sjélv. Givetvis
kan du uppna samma resultat nar du bleker ténderna
hemma, men det tar nagot langre tid.

Traditionell klinikblekning

- "Original-behandlingen” som utférs pa klinik

- Gelen finns i olika koncentrationer av vateperoxid

- Aktivering med Brilliant Smiles plasmaljus

- Pabérjas med noggrann putsning av téndel

- Tandkéttet skyddas med protector

- Ljusbehandlingen pagar i 3 x 7-20 min
Genomsnittsresultat: 7 nyanser

Hemblekning

- Gel och bettskena fér tandblekning hemma

- K&ps hos tandlakaren

- Skenan specialanpassas efter dina tander

- Behandling pagar i 7 dagar

- Spara skenan och kop refill av gel hos tandlakaren
Genomsnittsresultat: 7 nyanser efter 1 vecka

Efter behandlingen

Dér missfargningarna tidigare har suttit finns efter
behandlingen mikroskopiska ihaligheter, som latt kan
fyllas igen med nya missfargningar. Under de forsta
72 timmarna efter behandling ar det darfor viktigt att:

- Undvika starkt fargade drycker, mat och tobak da
detta kan forsédmra resultatet.

- Undvika sura livsmedel eftersom dessa kan orsaka
dverkanslighet.

- Skélja med fluor tva ganger dagligen

NanoSeal Total+

Vid tandblekning pa klinik finns det ett alternativ
for dem som inte vill undvika missfargande drycker
etc. enligt instruktionerna ovan. De flesta kliniker
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Vilka resultat kan garanteras?

En behandling med Brilliant Smile &r oftast tillracklig
for att gora tanderna markbart vitare, resultatet ar
dock individuellt och beror pa typen och graden av
missfargningar. For att fa en rattvis bedémning kan
du boka tid fér en konsultation.

re:fresh

- Enklare variant av blekning pa klinik
- Gelen innehaller 6% véteperoxid
- Gelen appliceras i specialdesignad skena

- Aktivering med Brilliant Smiles plasmaljus

jusbehandlingen pagar i 2 x 20 min
erligare 20 min kan laggas till mot extra avgift
Genomsnittsresultat: 3-5 nyanser

Whitening strips

- Smidig tandblekning hemma

- Transparenta engangsstrips, ena sidan tackt med

vateperoxidgel (6%)

- Fast direkt pa tanderna, avlagsna efter 1-2 tim

- Behandling pagar i upp till 14 dagar
Genomshnittsresultat: 7 nyanser efter 2 veckor

erbjuder mot en extra kostnad NanoSeal Total+, en
skyddande férsegling som appliceras pa tanderna
efter blekning, sa att man kan &ta och dricka vad
som helst direkt efter behandlingen. NanoSeal Total+
ateruppbygger emaljen direkt och minimerar darfér
dven eventuella ilningar och kénslighet.

Hur lénge varar resultatet?

De missfargningar som har férsvunnit genom tand-
blekning ar borta permanent, man kommer daremot
samla pa sig nya missfargningar. Hur lang tid det tar
for tanderna att bli missfargade igen ar valdigt indi-
viduellt och beror pa kost och levnadsvanor. Normalt
vill patienter géra om behandlingen efter 1-5 ar.





